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Bilaga 1 – Förträning och startlista nivå 8 och 9 (lördag 2/4) 

 
Förträning Nivå 9 yngre och 8 äldre 
 

Tid Fristående Matta Hopp 

08:30 Karlskrona GF - F14B Sol Karlskrona GF - F14B Måne  

08:36 Karlskrona GF - F14A Silver Rödebygymnasterna - Lila Karlskrona GF - F14A Guld 

08:42  Karlskrona GF - F14B Sol Karlskrona GF - F14B Måne 

08:48 Karlskrona GF - F14A Guld Karlskrona GF - F14A Silver Rödebygymnasterna - Lila 

08:54 Karlskrona GF - F14B Måne  Karlskrona GF - F14B Sol 

09:00 Rödebygymnasterna - Lila Karlskrona GF - F14A Guld Karlskrona GF - F14A Silver 

 

08:15 Ledarsamling  

09:10 Defilering 

09:15 Tävlingsstart 

10:15 Prisutdelning 
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Startlista Nivå 9 yngre och 8 äldre 

 

# Tid Fristående Matta Hopp 

1 09:15 8Ä Rödebygymnasterna - Lila   

2 09:18  Karlskrona GF - F14A Guld  

3 09:21   8Ä Rödebygymnasterna - Lila 

4 09:24 Karlskrona GF - F14A Silver   

5 09:27  Karlskrona GF - F14B Sol  

6 09:30   Karlskrona GF - F14A Guld 

7 09:33 Karlskrona GF - F14B Måne   

8 09:36  Karlskrona GF - F14A Silver  

9 09:39   Karlskrona GF - F14B Sol 

10 09:42 Karlskrona GF - F14A Guld   

11 09:45  Karlskrona GF - F14B Måne  

12 09:48   Karlskrona GF - F14A Silver 

13 09:51 Karlskrona GF - F14B Sol   

14 09:54  8Ä Rödebygymnasterna - Lila  

15 09:57   Karlskrona GF - F14B Måne 
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Förträning Nivå 8 yngre 
 

Tid Fristående Matta Hopp 

10:30 Karlskrona GF - F13A Hallon Karlskrona GF - P12 Karlskrona GF - F12A Flickis 

10:36 Dackegymnasterna - Ananas Dackegymnasterna - Mango Karlskrona GF - F12A Handvolt 

10:42 Karlskrona GF - F12B Glitter Karlskrona GF - F12B Ugglorna Rödebygymnasterna - Gul 

10:48 Dackegymnasterna - Kiwi Karlskrona GF - F13A Hallon Karlskrona GF - P12 

10:54 Karlskrona GF - F13B Smurfarna Dackegymnasterna - Ananas Dackegymnasterna - Mango 

11:00 Karlskrona GF - F13A Blåbär Karlskrona GF - F12B Glitter Karlskrona GF - F12B Ugglorna 

11:06 Karlskrona GF - F12A Flickis Dackegymnasterna - Kiwi Karlskrona GF - F13A Hallon 

11:12 Karlskrona GF - F12A Handvolt Karlskrona GF - F13B Smurfarna Dackegymnasterna - Ananas 

11:18 Rödebygymnasterna - Gul Karlskrona GF - F13A Blåbär Karlskrona GF - F12B Glitter 

11:24 Karlskrona GF - P12 Karlskrona GF - F12A Flickis Dackegymnasterna - Kiwi 

11:30 Dackegymnasterna - Mango Karlskrona GF - F12A Handvolt Karlskrona GF - F13B Smurfarna 

11:36 Karlskrona GF - F12B Ugglorna Rödebygymnasterna - Gul Karlskrona GF - F13A Blåbär 

 

10:15 Ledarsamling (konferensrummet plan 3) 

11:50 Defilering 

11:55 Tävlingsstart  

14:05 Prisutdelning 
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Startlista Nivå 8 yngre 

  

# Tid Fristående Matta Hopp 

1 11:55 Karlskrona GF - F13A Hallon   

2 11:58  Rödebygymnasterna - Gul  

3 12:01   Karlskrona GF - F13B 
Smurfarna 

4 12:04 Dackegymnasterna - Ananas   

5 12:07  Karlskrona GF - P12  

6 12:10   Karlskrona GF - F13A Blåbär 

7 12:13 Karlskrona GF - F12B Glitter   

8 12:16  Dackegymnasterna - Mango  

9 12:19   Karlskrona GF - F12A Flickis 

10 12:22 Dackegymnasterna - Kiwi   

11 12:25  Karlskrona GF - F12B Ugglorna  

12 12:28   Karlskrona GF - F12A Handvolt 

13 12:31 Karlskrona GF - F13B 
Smurfarna 

  

14 12:34  Karlskrona GF - F13A Hallon  

15 12:37   Rödebygymnasterna - Gul 

16 12:40 Karlskrona GF - F13A Blåbär   

17 12:43  Dackegymnasterna - Ananas  

18 12:46   Karlskrona GF - P12 

19 12:49 Karlskrona GF - F12A Flickis   

20 12:52  Karlskrona GF - F12B Glitter  

21 12:55   Dackegymnasterna - Mango 

22 12:58 Karlskrona GF - F12A Handvolt   

23 13:01  Dackegymnasterna - Kiwi  

24 13:04   Karlskrona GF - F12B Ugglorna 

25 13:07 Rödebygymnasterna - Gul   
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# Tid Fristående Matta Hopp 

26 13:10  Karlskrona GF - F13B 
Smurfarna 

 

27 13:13   Karlskrona GF - F13A Hallon 

28 13:16 Karlskrona GF - P12   

29 13:19  Karlskrona GF - F13A Blåbär  

30 13:22   Dackegymnasterna - Ananas 

31 13:25 Dackegymnasterna - Mango   

32 13:28  Karlskrona GF - F12A Flickis  

33 13:31   Karlskrona GF - F12B Glitter 

34 13:34 Karlskrona GF - F12B Ugglorna   

35 13:37  Karlskrona GF - F12A Handvolt  

36 13:40   Dackegymnasterna - Kiwi 

 


