KARLSKRONA

GYMNASTIKFORENING

Valkommen till Karlskrona gymnastikférening

Hej! Ni har bokat en plats i Karlskrona GF
och vivill halsa er varmt valkomna till var
anrika forening. Vi erbjuder verksamhet
inom  barngymnastik, cheerleading,
parkour, truppgymnastik, trampolin
samt breddgymnastik for ungdomar
och vuxna.

Hos oss tranar barnen i idrottsklader
eller gymnastikdrakt. Ladngt har ska vara
uppsatt  och  smycken avtagna.
Cymnasterna tranar barfota, medan
man | cheer och parkour har inneskor.
Glom inte ta med en namnad vattenflaska till traningspasset.

Foraldrar till nytillkomna barn ar valkomna att stanna kvar de forsta tva tranings-
tillfallena om det verkligen behdvs for att barnet ska vaga. Efter det dnskar vi att
barnen ar sjalva med ledarna.

Entrédorrarna till vara lokaler ar alltid 1dsta, men ni tar er in med koden 184870 under
vara traningstider.

Sjukanmalan behdver normalt inte goras for enstaka tillfalle, men ar det en langre
franvaro kan detta meddelas gruppens ledare.

| Karlskrona GF bedriver vi ingen forsaljning eller dylikt for att samla in pengar.
Daremot behover vi hjalp av er foraldrar vid stadningen av hallen och vid vara egna
arrangemang, t.ex. tavlingar och uppvisningar. Ar du intresserad av att stotta ledarna
i ditt barns grupp som hjalpledare s3
tar vi garna tacksamt emot denna
hjalp.

Stadning Gymnastikhallen Rosenholm
skots av grupperna som har traning
dar. Davi ar flera foreningar och manga
grupper som delar pa ansvaret innebar
det i nulaget endast ett stadtillfalle per
termin  och grupp. Tiderna for
respektive grupps stadning meddelas |
borjan av terminen.

Ni kan alltid logga in pa ert konto hos oss via var hemsida karlskronagfse for att
hantera aktiviteter, fakturor och anmalningar. Tveka inte att hora av er med fragor
och funderingar till foreningen som ni alltid nar pa info@karlskronagf.se Med vanliga
halsningar Styrelsen KGF




